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Circ.n.240 /2026 

 

Ai docenti e personale ATA  
Alla cortese attenzione delle famiglie degli alunni 

 dell’ISTITUTO COMPRENSIVO  
 

Al Dirigente dell’IIS Leonardo da Vinci 
Dott. Giovanni Marcello 

 
Al Sindaco  

Dott. Davide Burchi 
Agli Assessori ed ai Consiglieri  

del Comune di Lanusei 
 

Atti-Sito- Bacheca Registro elettronico 
 

OGGETTO: Partecipazione dell’Istituto Comprensivo di Lanusei al progetto Energiadi 

 
Gentili Famiglie, Docenti, Personale Scolastico, Rappresentanti delle Istituzioni e delle 

Associazioni del Territorio, 

siamo lieti di comunicare che il nostro Istituto Comprensivo ha aderito alle Energiadi, 

un’iniziativa educativa e sportiva di rilievo nazionale dedicata alla sensibilizzazione sui 

temi della sostenibilità energetica e ambientale. 

Le Energiadi sono una gara tra scuole primarie e secondarie di primo grado che, attraverso attività sportive, 

ludiche e culturali, promuove la consapevolezza sull’uso responsabile dell’energia e l’inclusione sociale. 

 

Il progetto si integra con il curricolo di Istituto che da sempre propone attività volte a trasformare la scuola in 

un laboratorio di cittadinanza attiva e consapevole; nell’ambito di questo percorso alcuni alunni e le alunne 

hanno svolto il ruolo di “ambasciatori della sostenibilità” o “cercatori di WattORO” con l’obiettivo di ridurre gli 

sprechi e promuovere il riuso ed il riutilizzo. 

La somministrazione di un questionario alla Dirigente Scolastica e alla DSGA ha permesso un confronto ed una 

riflessione su alcune abitudini e consuetudini, già orientate alla sostenibilità ed alla riduzione degli sprechi, ma 

anche all’individuazione di alcuni comportamenti quotidiani che richiedono un maggiore impegno e 

attenzione.  
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A conclusione del progetto, dalle ore 8.30 di venerdì 5 alle ore 18.30 di sabato 6 giugno 2026, si terrà presso 

i locali della scuola Secondaria di I grado, la maratona energetica: due giorni di pedalate su speciali 

spinbike collegate a generatori di corrente, aperte a studenti, famiglie, personale e cittadini. 

Saranno inoltre previsti eventi tematici come, giochi, sport, musica, arte, incontri con associazioni e istituzioni, 

attività di riciclo e sostenibilità, al fine di favorire la collaborazione tra scuola, famiglie e territorio, sensibilizzare 

le nuove generazioni e la comunità sull’importanza di comportamenti sostenibili e promuovere il benessere, 

l’inclusione e la partecipazione attiva di tutti. 

 

Invito alle famiglie e alla comunità intera 

Nell’ambito del Patto Territoriale la maratona energetica rappresenta l’essenza del significato di 

“comunità educante”, che coinvolge tutti gli attori che interagiscono con i nostri alunni e alunne e collaborano 

per promuovere il loro benessere e la crescita all’interno della comunità (scuola, famiglia, istituzioni, 

associazioni, allenatori, educatori, …). 

Invitiamo pertanto tutti i cittadini di Lanusei a partecipare attivamente alle attività e a sostenere la scuola 

durante la maratona energetica. Ogni pedalata, ogni presenza e ogni iniziativa contribuiranno al punteggio 

della nostra scuola e al successo dell’intera comunità. 

Per tutta la durata della manifestazione, parte del piazzale antistante la scuola sarà destinato alle attività 

laboratoriale e interdetto al parcheggio; si invita pertanto, anche nello spirito dell’iniziativa, a limitare per 

quanto possibile l’utilizzo dell’automobile. 

Ringraziamo anticipatamente le famiglie, il personale, le associazioni e le istituzioni per il prezioso contributo 

e la collaborazione. 

Insieme possiamo fare la differenza per un futuro più sostenibile! 

Allegato  

Locandina riepilogativa 

La Dirigente Scolastica 

Prof.ssa Tiziana Onnis 
Documento informatico firmato digitalmente 

ai sensi del D.Lgs.82/2005 s.m.i. e norme collegate 
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