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Circolare n. 171 
Agli alunni e loro famiglie 

Ai docenti e personale ATA 
Scuola Primaria  

 
e, p.c al DSGA 

 
Atti-Sito-Bacheca del R.E. 

 
 
Oggetto: Avvio delle attività del progetto “Ritminmenti 5: laboratorio cre-attivo di musica a scuola” 
 
Con la presente si comunica che le attività previste dal progetto “Ritminmenti 5: laboratorio cre-attivo di musica a 
scuola”, realizzato in collaborazione con la Scuola Civica di Musica per l’Ogliastra e Doc Educational, avranno 
inizio lunedì 16 marzo 2026 e coinvolgeranno tutte le classi della scuola primaria di Lanusei dell’Istituto 
Comprensivo di Lanusei, fino al mese di maggio 2026. 

Le lezioni-laboratorio si svolgeranno secondo il seguente calendario: 

● lunedì, dalle ore 8:30 alle ore 13:30, per le classi quarte e quinte; 

● martedì, dalle ore 8:30 alle ore 12:30 e dalle ore 14:00 alle ore 16:00, per le classi prime, seconde e terze. 

L’insegnante esperto esterno, incaricato dalla Scuola Civica di Musica per l’Ogliastra, sarà il Maestro Alessandro 
Melis. 

Obiettivo specifico del progetto è quello di continuare a promuovere, grazie al supporto della musica e al suo potere 
inclusivo, percorsi e attività creativi-ludici-artistici ed innovativi a favore dei bambini, focalizzati sulla promozione 
della cittadinanza attiva garantendo un maggior benessere di tutti a scuola.  

Attraverso il percorso attuato con successo nei precedenti anni, che varia in base all'età degli alunni, si intende 
realizzare un progetto che utilizzi come strumento la musica per lavorare sulla socialità, l'instaurazione di relazioni 
positive, la costruzione di un clima motivante e sereno, ma anche sul movimento e la consapevolezza corporea, il 
senso del ritmo, la pratica musicale con strumenti a percussione per accompagnare gli alunni in una didattica 
stimolante e accattivante.  

 

I laboratori vengono sviluppati in sintonia con le capacità di apprendimento e attenzione delle differenti fasce d’età; 
pertanto, si continueranno a dividere in tre percorsi: propedeutica musicale e conoscenza dei suoni, della voce, del 
movimento (classi prime, seconde); movimento corporeo e danza a ritmo (classi terze); pratica strumentale -
percussioni  (classi quarte e quinte). 

 

La Dirigente Scolastica 
Prof.ssa Tiziana Onnis 

Documento informatico firmato digitalmente 
ai sensi del D.Lgs.82/2005 s.m.i. e norme collegate 
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